
АННОТАЦИЯ 

 К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ «ЧТЕНИЕ С УВЛЕЧЕНИЕМ» 

АСАФЬЕВОЙ НАТАЛЬИ ВАСИЛЬЕВНЫ. 

Программа дополнительного образования «Чтение с увлечением» разработана для детей 5-6 

лет. Срок реализации один год, форма обучения очная. 

Цель программы - обучение чтению детей дошкольного возраста. 

Для достижения целей определены следующие задачи: 

—  воспитывать интерес к чтению; 
—  учить слитному чтению слогов; 

—  содействовать быстрому чтению 

В основе программы лежит материал из пособий Ш. Ахмадуллина «Скорочтение для детей», 

авторской программы О. Лысенко «Читаем без слогов»,  Е.В.Колесниковой «От звука к букве», «Ну-

ка, буква, отзовись!» (занимательные упражнения для развития речи), О. Соболевой «Любимый 

букварь». 

Программа реализуется на занятиях с детьми два раза в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятия 25 мин. Общее количество учебных занятий в год - 70.        Для 

наилучшего усвоения детьми программного материала разработаны карточки по разделам (Слоговые 

таблицы, Развитие графических навыков), используются готовые компьютерные программы 

«Образовательно-игровая деятельность в ДОУ» (Интелин) (раздел «Развитие речи»), игровой 

материал интерактивного педагогического портала «Мерсибо» г. Москва. Практически все задания 

построены в форме игры или с учетом игровых моментов. Использование игр, художественного 

слова, загадок, скороговорок, творческих заданий, работа в индивидуальных тетрадях Е. В. 

Колесниковой «От А до Я» помогают развить интереса к чтению и получить желаемый результат. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ «СОЛОВУШКА» 

КОЗЛОВОЙ НАТАЛЬИ ВЛАДИМИРОВНЫ 

Программа дополнительного образования «Соловушка» разработана для детей 3-7 лет. 

Программа имеет художественно-эстетическую направленность. Срок реализации 3 года, форма 

обучения очная. 

Цель программы: формирование навыков эстрадного, народного пения. 

Для достижения целей определены следующие задачи: 

— освоение навыка кантиленного пения; 

— воспитание вокального слуха как важного фактора пения в единой певческой манере; 

— воспитание естественности в момент коллективного музицирования; 

 упражнять в пении под фонограмму соло и в ансамбле, навыки владения микрофоном. 

   Значительное внимание уделено содержанию деятельности по совершенствованию голосового 

аппарата: певческой установки, дыхания, артикуляционной работе, выработке подвижности голоса, 

расширении певческого диапазона детей, развитие чувства метроритма, выразительности и 

эмоциональности исполнения, работе над чистотой интонирования, формированию чувства 

ансамбля, формированию сценической культуры. 

Программа реализуется на занятиях с детьми два раза в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятий: младшая группа - 15 минут, средняя группа - 20 минут, старшая группа 

и подготовительная к школе группа - 30 минут. Общее количество учебных занятий в год - 70. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ «ХОРЕОГРАФИЯ» 

АКМАРОВОЙ МАДИНЫ ВАДИМОВНЫ 

Программа дополнительного образования «Хореография» разработана для детей 3-7 лет. 

Программа имеет художественно-эстетическую направленность. Срок реализации 3 года, форма 

обучения очная. 

Цель программы: изучить основы классического и эстрадного танца, способствовать развитию 

творческих начал посредством хореографического искусства. 

Для достижения целей определены следующие задачи: 

Задачи программы 1 год обучения 

— научить детей двигаться, соблюдая простые рисунки танца; 

— развивать артистические способности; 

— изучить основные движения партерной гимнастики. 

Задачи программы 2 год обучения 

— научить детей работать в паре и группой, соблюдая простые рисунки танца; 

— развивать, артистические способности, умение передать зрителю настроение 

хореографического номера; 
— изучить основы танцевальной азбуки (позиции рук и ног, точки зала) 

Задачи программы 3 год обучения 

— поэтапное овладение основам классического экзерсиса на середине зала; 

— изучение простейших элементов эстрадного танца, партерной гимнастики; 

— развитие хореографического прыжка (ballone); 

— формирование выразительных движенческих навыков: умение легко, грациозно и 

координировано танцевать, а также ориентироваться в пространстве рисунка танца. 

Значительное внимание уделено содержанию деятельности по направлениям: азбука 

музыкального движения, танцевально-образные движения, основные виды движений, рисунки танца 

и пространственные перестроения, портерная гимнастика, танцевально-образная импровизация, 

простые элементы танца. 

Программа реализуется на занятиях с детьми два раза в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятий: младшая группа - 15 минут, средняя группа - 20 минут, старшая группа 

и подготовительная к школе группа - 30 минут. Общее количество учебных занятий в год - 70. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ «КАРАТЭ» 

ДУБРОВИНА АНДРЕЯ ВЛАДИМИРОВИЧА 

Программа дополнительного образования «Каратэ» разработана для детей младшего и 

старшего дошкольного возраста. Программа имеет физкультурно-оздоровительную направленность. 

Срок реализации 2 года, форма обучения очная. 

Цель программы - научить дошкольников техникам каратэ. 

Для достижения целей определены следующие задачи: 

—  познакомить с каратэ, как с боевым искусством; 

—  развивать волевые качества через спарринги 

—  развивать скоростно-силовые качества через физические упражнения каратэ; 
—  развивать умение концентрироваться и расслабляться; 

—  научить приемам снятие стресса и преодоления страхов. 

Значительное внимание в программе уделено содержанию деятельности по направлениям: 

вводная беседа, техника ударов, блоки рук и ног, техника стоек, ката, спарринги, акробатика, офп. 

Программа реализуется на занятиях с детьми два раза в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятия 30 минут. Общее количество учебных занятий в год - 70. 

Программа предполагает работу с детьми в форме групповых занятий. Первый год является вводным 

и направлен на первичное знакомство с ОФП, этикет додже, освоение техники каратэ - кихон. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


